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Costruire gli "scatoloni misteriosi"
praticando un foro abbastanza grande da
consentire ai  bambini di inserirvi la mano
e il braccio, senza però vedere l'interno,
per pescare gli oggetti contenuti nella
scatola. Inserire nelle scatole oggetti con
caratteristiche tattili differenti
(morbidi, duri, ruvidi, lisci, sottili, grandi,
piccoli...). 
Ad esempio: cordicella, pallina,
pupazzetto, pezzo di stoffa, bottiglietta di
plastica, giornale arrotolato, palloncino
riempito di sabbia...

Si può anche indicare un oggetto
specifico da cercare nella scatola (es.
"stoffa").
Si possono combinare più
caratteristiche da cercare (es. "oggetto
morbido e liscio").
Si può aumentare il numero di
giocatori (es. 2vs2, ecc.)

L'allenatore indica una caratteristica da
trovare negli oggetti contenuti nelle
scatole (es. "morbido"). Al VIA, il bambino
corre verso la scatola, dalla quale deve
prelevare l'oggetto con la caratteristica
indicata dall'allenatore e utilizzarlo in
sostituzione del pallone per giocare un
2vs1 insieme al compagno e a un
difensore che interviene.

DISCRIMINAZIONE
TATTILE

S C A T O L O N I  M I S T E R I O S I

Sviluppo della capacità di discriminazione
tattile.
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